ZAKLADNI SKOLA NELAHOZEVES, SKOLNI 55.

RAD SKOLNI TELOCVICNY

Zaci jsou s fadem $kolni t&locviény seznameni vzdy v prvni hoding pfedmétu télesna vychova
ve Skolnim roce, vyucujici o pouceni ucini zapis do tfidni knihy, dba o to, aby byli dostate¢né pouceni
1 Zaci, kteti na prvni hodiné té€lesné vychovy chybéli.

Zajmové organizace, které si pronajimaji télocviénu, se seznami stadem télocvicny pii
podpisu smlouvy o pronajmu.

1. ZAci vstupuji do télocviény a Satny pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho
nebo cvicitele. Chovaji se ukaznéné v télocvicné, cestou tam i zpét.

2. Zéci, ktefi v hodiné Tv necviéi (osvobozeni od Tv nebo momentalni zdravotni indispozice) se
iidi pokyny ugitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji vyuéujiciho
na zacatku hodiny nebo okamzité v prubéhu hodiny pfi jejich vzniku.

3. Zakam, ktefi si zadaji o ¢aste¢né nebo uplné osvobozeni od Tv, zabezpedi zdkonny zastupce
1ékatské vySetieni. O osvobozeni od Tv rozhodne feditel Skoly na zakladé doporuceni 1ékafte.
Do té doby se ucastni vyuky v plném rozsahu.

4. Zhci cviéi vtélocviéné v predepsaném cviéebnim uboru. Obuv nesmi mit &ernou
podrazku. Do cvicebniho tboru se prevlékaji v Satné€, o prestavce — pied hodinou TV. Dozor
nad zaky vykonava vyucujici TV.

5. Zaci provadgji v t&locviéng jen Ginnosti uréené vyudujicim. P nich dodrzuji stanovené
postupy a zpusoby cviceni. Cviéici se chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich
pritomnych osob.

6. S télovychovnym nafadim a zafizenim télocvicny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, ktera
by mohla ohrozit bezpecnost cviceni, oznadmi ji neprodlené vyucujicimu.

7. PFi cviCeni nesmi mit Zaci na sobé hodinky, Fetizky a jiné predméty, které by mohly
ohrozit bezpec¢nost cvienci ¢i zpusobit uraz. Ukladaji je na ur¢ené misto podle pokyni
vyucujiciho. Cvicici si téz bezpecné upravi dlouhé vlasy..

8. Cvicenci nesmi nosit a pouZivat v télocviéné Zvykacky a jidlo.

9. Kazdy traz hlasi ihned zaci vyucujicimu. Vyucujici posoudi zavaznost poranéni. V piipadé
vaznéjsiho trazu postupuje vyucujici nasledujicim zplisobem:

a) informuje vedeni Skoly,

b) zavola Iékafskou sluzbu,

¢) ve spolupraci s vedenim skoly zabezpeci doprovod dospélou osobou k 1ékati,
d) oznami rodicim (napft. telefonicky) danou skutecnost,

e) provede zapis do knihy urazli a vyplni zdznam o Skolnim trazu.

10. Bez dozoru vyucujictho neni zakim dovoleno manipulovat s na¢inim a nafadim, cvicit
s na¢inim ani cvidit na natadi. Zaci nesmi zapinat a vypinat osvétleni v télocviéng.

11. Zaci udrzuji potadek v t&locviéng, natadi vraceji stale na stejné misto.

12. Vyucujici nafad’ovnu po kazdé hodin€ uzamykaji.

13. Je prisné zakazana jakakoliv manipulace s ohném, zasahovani do instalace elektrického
rozvodu a vodovodni sité.

14. Ucitelé a cvicitelé prekontroluji pred vstupem i pii odchodu stav télocvicny a natad’ovny,

zhasnuti svétel a uzavieni oken.
Pro zajmové organizace, které si pronajimaji télocviénu, plati prisny zakaz kouieni
v télocviéné i v piipravné mistnosti — chodbg.

S ucinnosti od 1.9.2020
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V Nelahozevsi. 26.8.2020

Véra Spackova, fed. skoly



