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1. Charakteristika SD

Skolni druzina je soudasti ZS Nelahozeves. Skolni vzd&lavaci program $kolni druZiny
navazuje na $kolni vzd&lavaci program 3koly a pii stanoveni cili a obsahu zajmového
vzdélavani vychdzi z pr1n01pu Ramcového vzd€lavaciho programu pro zakladni vzd€lavani.
V soutasné dobé& pracuji ve &tyfech oddélenich ctyn vychovatelky. Skolni druZinu mohou
navitévovat Zaci 1. — 5. ro¢niku, jeji kapacita je 95 Zakd. Sluzby Skolni druziny jsou
poskytovany prlhlasenym détem za uplatu.

Skolni druZina tvoii mezistupeii mezi vyukou a vychovou v roding€. Nabizi smysluplne
vyuziti volného &asu pred zatatkem vyucovani i po jeho ukonceni. Hlavnim poslanim SD je
zabezpeceni zajmové &innosti, odpo¢inku a rekreace Zzakti mimo ¢innosti vychovné vzd€lavaci.
SD plni asteénd také funkei socialni, to znamena dohled nad Zaky po urcitou dobu pfed nebo
po skonéeni Skolniho vyucovani.

2. Cinnost SD

Cinnost $kolni druZiny zahrnuje odpocinek, rekreaéni a zajmové Cinnosti i pfipravu na
vyudovéni. Tyto aktivity navazuji na uivo vyuovacich pfedmét a probihaji v souladu se
$kolnim vzdé&lavacim programem 3koly. Vychovné aktivity jsou rozvrZeny v tydenni skladbé
zamé&stnani. Pravidelné se stﬁdaji ¢innosti ruzného charakteru.

V ramci SD mohou Z4ci nav§tévovat také zajmové krouzky a dalsi volnogasové aktivity
organizované kolou nebo dal§imi poskytovateli. V priibéhu Skolniho roku se SD podle
aktualnich moZnosti zapojuje do rtiznych $kolnich a druZinovych akei. Mezi tradi¢ni akce patii
napiiklad Zahradni slavnost, Noc s Andersenem, vanoéni aktivity a dalsi tematické ¢i sezénni
akce. Nabidka ¢innosti a akci se miZe v jednotlivych $kolnich letech ménit podle aktualnich
podminek, zajmu dé&ti a organiza¢nich moZnosti Skoly.

3. Metody a formy prace

e  Odpocinkové a klidové innosti - jsou zafazovany zejména po ob&d¢ a podle aktudlnich
potieb déti také v prib&hu dne. V ranni druzin€ maji déti prostor pfedevsim pro volnou
hru a klidné individudlni ¢innosti, naptiklad kresleni, prohliZeni knih, stolni hry ¢i praci
se stavebnicemi. Odpocinkové ¢innosti mohou zahrnovat také rozhovory, poslech,
&etbu nebo jiné nenaro¢né zajmové aktivity. Jejich cilem je umoZnit détem odpocinek,
uvolnéni a pfirozeny piechod mezi jednotlivymi ¢astmi dne.

e Rekreacni cinnosti — nabizeji détem prostor k aktivnimu odpocinku po vyu€ovani.
Zahrnuji zejména spontdnni i organizované pohybové hry, pobyt venku a dalsi
pohybové aktivity podle zajmu a potieb déti. Mohou mit klidn€jsi i Ziv&jsi charakter a
prispivaji k uvolnéni, regeneraci a celkové pohodé déti.

® Zdjmové dinnosti —rozvijeji osobnost Zaka, umoziuji zakim seberealizaci a dalsi rozvoj
pohybovych dovednosti a poznani. Mohou byt zafazeny jako soucast ¢innosti oddéleni
SD jako fizen4 kolektivni nebo individualni &innost.

e Priprava na vyucovdni — zahrnuje ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti.
MiiZe mit n€jakou z nésledujicich forem: se souhlasem rodi¢t vypracovani domacich
ukolii, kvizy, zdbavné procviovani uciva formou didaktickych her p#i vychazkach,
exkurzich a dalSich ¢innostech.



e Ziskavani dalsich dopltiujicich poznatk? pii b&Zné &innosti SD — vychazky, poslechové
¢innosti, prace s knihou, ¢asopisem
e Skolni druzina se podle aktualnich moZnosti zapojuje do vybranych akci $koly.

4. Podminky pro vzdélavini déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti
nadanych

Skolni druzina vytvaH podminky pro zapojeni d&ti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami s ohledem na jejich individudlni moznosti a potfeby. Pfi praci s détmi vychovatelky
respektuji doporucend podpiirnd opatfeni a podle potieby spolupracuji s pedagogy Skoly,
zakonnymi zastupci a $kolskymi poradenskymi zafizenimi. Détem jsou podle potieby
poskytovany vhodné pomticky a podpora tak, aby se mohly bezpe&né a smysluplné zapojovat
do &innosti $kolni druziny. Nadanym détem jsou nabizeny podnéty a ¢innosti odpovidajici
jejich schopnostem a zajmum, které podporuji jejich dalsi rozvoj.

5. Materialni vybaveni SD

Skolni druzina vyuZiva prostory 3koly podle aktualniho organiza¢niho uspoiadani
jednotlivych oddéleni. Pro ¢innost druZiny jsou vyuzivany zejména ucebny, prostory Skolni
druZiny a podle potieby také jidelna, télocvi¢na, pocitacova ucebna, Skolni zahrada a dalsi
vhodné prostory $koly. Pfi organizaci provozu mohou byt jednotliva oddéleni nebo skupiny déti
v prib&hu dne spojovany &i piesouvany podle poctu pfitomnych déti a provoznich moznosti
Skoly.

Prostory vyuzivané $kolni druzinou jsou vybaveny ndbytkem, hrackami, knihami,
vytvarnymi a pracovnimi pomuckami a dal$imi materialy odpovidajicimi véku a potfebam déti.
Uspofadani prostor umoziiuje stéidani odpocinkovych, zajmovych, tvotivych i pohybovych
¢innosti.

Skolni druZina vyuziva také $kolni zahradu, $kolni pozemek a blizké okoli $koly pro
pobyt venku, pohybové aktivity, poznavani pfirody a mistniho prostiedi.

6. Personalni slozeni SD

Skolni druZina je organizovéna ve &tyfech oddélenich. Vychovng-vzd&lavaci ¢innost
zajidtuji vychovatelky, které pii praci respektuji individudlni potfeby déti a dbaji na vytvafeni
bezpe¢ného, podnétného a respektujiciho prostiedi.

Vychovatelky spolupracuji s vedenim $koly, pedagogy a zdkonnymi zastupci déti.
Vedou dé&ti k dodrzovani pravidel, vzajemnému respektu, ohleduplnosti, slusnému chovéni a
bezpecnému jednani ve §kole i mimo ni. Souéasti jejich prace je také podpora dobrych vztaht
mezi détmi a piedchazeni rizikovému chovani.

V rameci ¢innosti $kolni druziny se dé&ti podle aktudlnich moznosti podileji na vyzdob&
prostor Skoly, tvofivych aktivitich a pfipravé drobnych vyrobkd ¢i pfani pfi riznych
prileZitostech.

Vychovatelky si prib&Zné dopliiuji a rozsifuji odborné znalosti a dovednosti
prostfednictvim dal3iho vzdélavani, samostudia a sdileni zkuSenosti.



7. Bezpec¢nostni podminky

Skolni druZina zajistuje bezpeéné podminky pro pobyt a ¢innost déti v souladu s vnitinim
¥adem $kolni druZiny a dalsimi pravidly Skoly. Dé&ti jsou pfiméfené svému véku poucovany o
bezpe&ném chovani, a to zejména na za¢atku skolniho roku a podle potieby pred jednotlivymi
¢innostmi, akcemi & pobytem mimo $kolu.

Vychovatelky dbaji na bezpe&nost a ochranu zdravi déti, pfedchazeji rizikovym situacim a
vedou dé&ti k dodrovani stanovenych pravidel. Zaméstnanci jsou pravidelné proskolovéni v
oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci.

8. Podminky pFijim4dni uchaze¢u a stanoveni vySe uplaty v SD

Skolni dru¥inu mohou navitévovat Zdci 1. - 5. roéniku ZS. PfihlaSeni ditéte probiha
formou vyplnéni piihlasky, ktera musi byt podepsana zakonnym zastupcem.
P#i vét$im poétu piihlasek maji prednost déti z nizsich roénikid, dojizd&jici déti, sourozenci a
d&ti zamé&stnanych rodi¢a zdkonnych zastupci.

Vy3i dplaty za zajmové vzdélavani ve Skolni druzing stanovuje zfizovatel v souladu s
platnymi pravnimi ptedpisy. Pro $kolni rok 2026/2027 ¢ini uplata 150 K¢& za mésic.

Uplata se hradi ve dvou platbach za obdobi zaFi—prosinec a leden—&erven. Konkrétni
terminy splatnosti a platebni udaje jsou zakonnym zastupctim sdéleny Skolou.

Platba je provadéna pfednostné bezhotovostné na ucet Skoly. Po dohod¢ je moZné
uhradit uplatu také v hotovosti u hospodarky Skoly.

9. Cile vzdélavani ve §kolni druziné

Rozvijime kladn€¢ vztahy
e rozvijime schopnost vzajemné tolerance, ucty, respektu
e vedeme zaky k respektovani pravidel slu§ného chovani a moralnich hodnot
e vedeme Zaky ke spolupraci
e podporujeme zohlediiovani vzdé€ladvacich potieb jednotlivce

Rozvijime komunika¢ni dovednosti
e vytvatime podminky pro rozvoj slovni zasoby
o vedeme zdky ke vzajemné komunikaci
¢ objevuyjeme efektivni moznosti feSeni konflikti
e udime se naslouchat

Rozvijime osobnost
e podporujeme individualni potfeby jedince, posilujeme sebevédomi
e motivujeme k samostatnému feSeni problémi
e vytvafime bezpecné prostiedi pro rozvoj sebepoznani
e vedeme Zaky k citlivému vnimani prostiedi pfirody

Vedeme ke spravnému traveni volného ¢asu
e objevujeme moZnosti traveni volného ¢asu



e pfipravujeme podnétné prostiedi
e podnécujeme ke kvalitnimu vyuZiti volného ¢asu

Z ¥idu $kolni druziny

Organizace provozu $kolni druZiny, prava a povinnosti t¢astnikli a zdkonnych zastupcit a dalsi
provozni pravidla jsou upravena ve Vnitfnim fadu $kolni druziny.

Rezim $kolni druziny
6,30 — 7,30  Piichod do ranni druZiny
6,30 — 7,40 Ranni druZina
Zamé&stnani: rozcvicky, stolni a spoleenské hry, Cetba z Casopisi,
kniZek, individualni ¢innost
7,40 Odchod na vyucovani

11,40 — 13,00 Obé&d, dozor u obéda, ptichod Zzakd do odpoledni druZiny.
Poledni klid, relaxace, ¢etba, klidové hry, individualni ¢innost

13,00 — 14,15 Odpoledni zamé&stnani: vytvarné, hudebni, t&lovychovné, pracovni a jiné
¢innosti

Vychézky, pobyt na Skolni zahradé

14,15 — 16,30 Pobyt na $kolni zahradg, rekreacni ¢innosti, individualni zaméstnani



KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ova kompetence

Jak ve $kolni druZin& podporujeme rozvoj kli€ovych kompetenci

Kompetence k uceni
umoznit Zakiim osvojit
si strategii u¢eni a
motivovat je pro
celozivotni vzdélavani

- podporujeme zvidavost a zajem o nové poznatky

- vedeme d&ti k samostatnosti a dokon&ovani zapocaté ¢innosti

- umoZiujeme détem ugit se prostfednictvim hry, tvofeni a praktickych
zku$enosti

- vedeme d&ti k hodnoceni vlastniho pokroku a vysledki

Kompetence k FeSeni
problému

podnécovat Zaky

k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a
k fe¥en{ problémit

- vedeme dati k hledéni riiznych moZnosti feSeni b&Znych situaci
- podporujeme samostatnost, tvofivost a schopnost pozadat o pomoc
- u¢ime d&ti ptijimat diisledky svych rozhodnuti a poucit se z chyb

Kompetence
komunikativni

vést zaky k viestranné a
u¢inné komunikaci

- vedeme déti k vyjadfovani vlastnich myslenek, poteb a nazorfi
- podporujeme vzajemné naslouchani a respektujici komunikaci
[ - u¢ime déti vhodné fesit neshody a konfliktni situace

Kompetence socidlni a
personalni

rozvijet u Zakl
schopnost spolupracovat

- podporujeme spolupréci, vzajemnou pomoc a respekt k ostatnim
- vedeme déti k dodrZovani spole¢né& nastavenych pravidel
- posilujeme zdravé sebevédomi a schopnost piijimat zpétnou vazbu

svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiujici
sva prava a plnici své
povinnosti

a respektovat praci

vlastni a druhych

Kompetence obéanské | - vedeme déti k odpovédnosti za vlastni jednani

ptipravovat Ziky jako - podporujeme respekt k druhym lidem, prostfedi skoly i pfirodé

- zapojujeme d&ti do spoleénych aktivit a vedeme je k ohleduplnosti

Kompetence pracovni
(k traveni volného
casu)

pomahat zdkiim
poznavat a rozvijet své
schopnosti i redlné
mozZnosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni
orientaci

rozvijet schopnost
aktivniho traveni
volného ¢asu a umét
odmitnout nevhodné
nabidky pro traveni
volného ¢asu

- vedeme déti k bezpeénému pouzivani pomiicek, materialli a vybaveni
- podporujeme samostatnost, peclivost a dokoncovani ¢innosti

- vedeme déti k pofadku a respektu k préaci vlastni i ostatnich

- podporujeme smysluplné a aktivni vyuZzivani volného ¢asu

Kompetence digitdIni

- vedeme déti k bezpeénému a piiméfenému vyuzivani digitalnich technologii
| - podporujeme odpovédné chovani v digitalnim prostredi
- podle moZnosti vyuzivame digitalni technologie p¥i hrach, tvofeni a poznavani




VZDELAVACI OBSAH SKOLNi DRUZINY

Vzdélavaci obsah $kolni druziny navazuje na cile zakladniho vzdélavani a je pfizpisobovan
ve€ku, individuadlnim potiebam a zajmtim déti. Cinnosti probihaji v prib&hu celého skolniho
roku a jejich konkrétni podoba se fidi tematickym planem $kolni druziny pro dany $kolni rok.

Misto, kde Zijeme
Poznavani domova, $koly, obce a jejiho okoli, bezpe¢ny pohyb a orientace v misté bydliste,
doprava, mistni tradice a vztah k prostiedi, ve kterém déti ziji.

Lidé kolem nas
Rodina, kamaradstvi, mezilidské vztahy, komunikace, spoluprace, respekt k druhym, pravidla
spole¢ného souziti, svatky, tradice a spolecenské chovani.

Lidé a ¢as
Orientace v Case, denni rezim, stéidani ¢innosti a odpocinku, smysluplné vyuZivani volného
¢asu, minulost a sou¢asnost, promény béhem roku.

Rozmanitost prirody
Poznavani piirody a jeji ochrana, rostliny a Zivo¢ichové, ro¢ni obdobi, pocasi, ekologické
chovani a vztah k zivotnimu prostiedi.

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, hygiena, pohybové aktivity, bezpeéné chovéni, prevence urazi, zaklady prvni
pomoci a podpora zdravého Zivotniho stylu.

Jednotliva témata jsou rozvijena prostfednictvim her, tvofivych, pohybovych, poznavacich,
odpoéinkovych a dalsich zajmovych &innosti. Konkrétni obsah a nabidka aktivit se mohou v
jednotlivych skolnich letech ménit podle aktualnich podminek, potieb a zajmu d&ti.

V Nelahozevsi dne 1.9.2026
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